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1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным 

профессиональным программам в АНО ДПО «Тир-Спорт» (далее — Положение) является 
локальным нормативным актом АНО ДПО «Тир-Спорт» (далее — Организация). 

1.2. Положение определяет общий порядок организации режима учебных занятий 
обучающихся по дополнительным профессиональным программам (далее — ДПП), 
реализуемым Организацией. 

1.3. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Минобрнауки России от 
24.03.2025 № 266 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам», Уставом Организации и 
иными нормативными правовыми актами Российской Федерации. 

1.4. Режим занятий устанавливается с учетом содержания и объема соответствующей 
ДПП, учебного плана, календарного учебного графика, формы обучения, применяемых 
образовательных технологий и условий договора об образовании. 

1.5. Если законодательством Российской Федерации установлены специальные 
требования к организации учебных занятий по отдельным видам ДПП, применяются 
соответствующие специальные требования. 

1.6. Нормы настоящего Положения применяются в части, не противоречащей 
законодательству Российской Федерации и соответствующей образовательной программе. 



2. Организация учебных занятий 
2.1. Образовательный процесс по ДПП организуется в течение календарного года в 

сроки, установленные соответствующей образовательной программой, календарным учебным 
графиком и расписанием занятий. 

2.2. Формы обучения, сроки освоения ДПП и порядок организации образовательного 
процесса определяются соответствующей образовательной программой и в предусмотренных 
законодательством случаях — договором об образовании. 

2.3. Учебные занятия проводятся в формах и видах учебной деятельности, 
предусмотренных соответствующей ДПП и учебным планом. 

2.4. К видам учебных занятий и учебных работ могут относиться лекции, практические 
и семинарские занятия, консультации, выполнение учебных, аттестационных и иных работ, 
предусмотренных образовательной программой. 

2.5. Образовательная деятельность может осуществляться в форме контактной работы 
обучающихся с педагогическими работниками, а также с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий, если это предусмотрено 
образовательной программой. 

2.6. Для каждой учебной группы Организация формирует расписание занятий с учетом 
учебного плана, календарного учебного графика и фактических условий реализации 
программы. 

2.7. Расписание утверждается директором Организации либо уполномоченным им 
лицом и доводится до сведения обучающихся и педагогических работников до начала 
соответствующих занятий. 

3. Продолжительность учебных занятий и перерывов 
3.1. Для всех видов аудиторных занятий по ДПП академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут, если иное не предусмотрено законодательством Российской 
Федерации. 

3.2. Количество академических часов в день и распределение учебной нагрузки в 
течение недели определяются соответствующей образовательной программой, календарным 
учебным графиком и расписанием занятий. 

3.3. Между учебными занятиями предусматриваются перерывы, продолжительность 
которых определяется расписанием с учетом необходимости отдыха обучающихся и 
организационных условий проведения занятий. 

3.4. При продолжительном учебном дне расписанием предусматривается перерыв для 
отдыха и приема пищи. 

3.5. Продолжительность и порядок проведения практических занятий, в том числе 
занятий с использованием специального оборудования, тира и иных объектов материально-



технической базы, определяются соответствующей образовательной программой и 
расписанием с учетом требований безопасности. 

4. Режим занятий в течение недели 
4.1. Дни недели и время начала и окончания учебных занятий определяются 

расписанием занятий. 

4.2. Учебные занятия могут проводиться в утреннее, дневное и вечернее время в 
пределах режима работы Организации и с соблюдением требований законодательства 
Российской Федерации. 

4.3. Количество учебных дней в неделю определяется календарным учебным графиком 
и расписанием конкретной ДПП. Универсальная пятидневная либо иная продолжительность 
учебной недели настоящим Положением не устанавливается. 

4.4. При составлении расписания учитываются рациональное распределение учебной 
нагрузки, последовательность изучения дисциплин (модулей), чередование теоретических и 
практических занятий и иные особенности соответствующей ДПП. 

4.5. Обучающиеся обязаны соблюдать время начала и окончания занятий, 
установленное расписанием. 

5. Расписание занятий 
5.1. Расписание составляется на каждую учебную группу с учетом учебного плана, 

календарного учебного графика и утвержденной ДПП. 

5.2. В расписании указываются дата, время и место проведения занятия, наименование 
дисциплины (модуля) или иного элемента образовательной программы, вид занятия и 
педагогический работник, его проводящий, если такие сведения необходимы для 
организации учебного процесса. 

5.3. Расписание доводится до сведения обучающихся посредством информационного 
стенда, официального сайта Организации и (или) иным способом, обеспечивающим доступ к 
актуальной информации. 

5.4. Изменение расписания допускается при наличии организационной необходимости 
и оформляется уполномоченным лицом Организации. Обучающиеся и педагогические 
работники уведомляются об изменениях до начала соответствующих занятий, если это 
объективно возможно. 

5.5. В случае замены педагогического работника, помещения или времени проведения 
занятия соответствующие изменения вносятся в расписание. 



6. Занятия в выходные и нерабочие праздничные дни 
6.1. Проведение учебных занятий в выходные дни допускается, если это 

предусмотрено календарным учебным графиком и расписанием соответствующей ДПП и не 
противоречит законодательству Российской Федерации. 

6.2. Образовательная деятельность по образовательной программе в нерабочие 
праздничные дни не проводится, если иное прямо не предусмотрено законодательством 
Российской Федерации. 

6.3. При необходимости изменения даты занятия в связи с выходным или нерабочим 
праздничным днем Организация утверждает соответствующие изменения в расписании с 
соблюдением объема и сроков освоения ДПП. 

7. Посещаемость и соблюдение режима занятий 
7.1. Обучающийся обязан посещать учебные занятия в соответствии с расписанием и 

выполнять предусмотренные образовательной программой учебные задания. 

7.2. Учет посещаемости осуществляется педагогическим работником или иным 
ответственным лицом в порядке, установленном Организацией. 

7.3. Неявка обучающегося на занятие по уважительной причине подтверждается 
документами или иным способом, предусмотренным локальными нормативными актами 
Организации. 

7.4. Пропуск учебных занятий не освобождает обучающегося от необходимости 
освоить предусмотренный образовательной программой учебный материал и выполнить 
установленные виды учебной работы. 

7.5. Последствия пропуска занятий, включая возможность отработки пропущенных 
занятий, определяются соответствующей образовательной программой, расписанием и 
иными локальными нормативными актами Организации. 

8. Особенности электронного и дистанционного обучения 
8.1. При реализации ДПП с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий режим занятий определяется образовательной программой и 
расписанием с учетом используемых информационных систем и образовательных 
технологий. 

8.2. При наличии синхронных занятий в расписании указываются время их проведения 
и способ подключения; сроки выполнения учебных заданий и формы взаимодействия с 
педагогическими работниками определяются образовательной программой. 

8.3. Организация обеспечивает обучающимся доступ к необходимым электронным 
образовательным ресурсам и информационным системам в соответствии с условиями 
реализации соответствующей ДПП. 



9. Изменение режима занятий 
9.1. В связи с изменением образовательной программы, календарного учебного 

графика, состава учебной группы, организационных условий, технических обстоятельств или 
иных объективных причин режим занятий может быть изменен. 

9.2. Изменение режима занятий оформляется распорядительным документом 
директора Организации либо иным документом в порядке, установленном локальными 
нормативными актами Организации. 

9.3. Изменения не должны приводить к уменьшению установленного образовательной 
программой объема обучения либо нарушению сроков ее освоения, за исключением случаев, 
допускаемых законодательством Российской Федерации. 

9.4. При изменении режима занятий Организация своевременно информирует 
обучающихся и педагогических работников. 

10. Права и обязанности участников образовательных отношений 
10.1. Обучающиеся имеют право получать информацию об установленном режиме 

занятий, расписании и изменениях в нем, а также пользоваться иными правами, 
установленными Федеральным законом № 273-ФЗ и локальными нормативными актами 
Организации. 

10.2. Обучающиеся обязаны соблюдать расписание, правила внутреннего распорядка 
обучающихся, требования безопасности и иные локальные нормативные акты Организации. 

10.3. Педагогические работники обязаны соблюдать утвержденное расписание и 
обеспечивать проведение занятий в соответствии с образовательной программой и 
требованиями законодательства Российской Федерации. 

10.4. Режим рабочего времени педагогических работников определяется трудовым 
законодательством, правилами внутреннего трудового распорядка, трудовыми договорами, 
графиками работы и расписанием занятий. 

11. Заключительные положения 
11.1. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения директором АНО 

ДПО «Тир-Спорт», если иной срок не установлен приказом об утверждении. 

11.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение утверждаются приказом 
директора Организации. 

11.3. При изменении законодательства Российской Федерации положения настоящего 
Положения применяются в части, не противоречащей действующему законодательству, до 
внесения соответствующих изменений. 

11.4. Настоящее Положение подлежит размещению на официальном сайте 
Организации в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 



11.5. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, регулируются 
Федеральным законом № 273-ФЗ, приказом Минобрнауки России № 266, Уставом 
Организации, соответствующими образовательными программами и иными локальными 
нормативными актами АНО ДПО «Тир-Спорт». 
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